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Nota explicativa: El miércoles 20 de febrero de 2013, el Centro Guadalupe Vida y Familia de 
Puerto Rico respetuosamente sometió una ponencia por escrito en torno al nombramiento de la 
licenciada Idalia Colón Rondón para ocupar el puesto de Secretaria del Departamento de la 
Familia del Gobierno de Puerto Rico. A continuación se incluye un extracto de dicha ponencia y 
unos datos actualizados.  
 

      La IPPF en Puerto Rico  
 
1. Introducción 
 
La licenciada Idalia Colón Rondón ha sido nombrada Secretaria del Departamento de la Familia 
del Gobierno de Puerto Rico. (1) La nueva Secretaria de la Familia se ha pronunciado a favor 
del aborto, la adopción de niños por personas con atracción hacia el mismo sexo, y la 
educación sexual, como parte de su agenda de trabajo. (2) 
 
La licenciada Colón es pasada directora ejecutiva (3) de de la Asociación Puertorriqueña Pro 
Bienestar de la Familia (Profamilia/ IPPF Puerto Rico) (4) siendo la afiliada de la Federación 
Internacional de Planificación de la Familia (5), también conocida como la International Planned 
Parenthood Federation, o la IPPF por sus siglas en inglés. La IPPF es la más grande 
organización a nivel internacional que promueve medidas contrarias a la vida y la familia. (6) 
 
Como es de esperarse, dicho nombramiento ha sido motivo de gran preocupación por parte de 
varias organizaciones que defienden la vida y la familia en el país. (7)  
 
La Comisión de la Familia de la Conferencia Episcopal Puertorriqueña también se ha 
pronunciado de modo similar con respecto a este nombramiento:  
 
“Hay tópicos señalados en la agenda del nuevo gobierno que resultan preocupantes desde la 
perspectiva de la  identidad cultural cristiana del pueblo puertorriqueño. Propuestas tales como…. la 
relación  de la nueva Secretaria de Familia con grupos con agenda pro-abortista como Profamilia 
resultan inquietantes.” (8)  
 
A continuación se incluye el historial de la IPPF en Puerto Rico. 
 
 
 
2. Asociación Puertorriqueña Pro Bienestar de la Familia  
 

- La misión de Profamilia  
 
En la declaración sobre la misión y la visión de su obra, Profamilia señala lo siguiente: 
 
“Ofrecer servicios de excelencia en salud sexual y salud reproductiva con énfasis en poblaciones en 
desventaja económica y promover los derechos de las personas a su autodeterminación sexual y 
reproductiva, a la equidad y a la libertad.” (9)  
 
“Profamilia… (e)jerce liderato en la formulación e implantación de política pública en asuntos 
relacionados con la salud sexual y reproductiva, en conjunto con otras.” (10)  



La Asociación Puertorriqueña Pro Bienestar de la Familia (Profamilia) es una organización sin 
fines de lucro que quedó formalmente constituida en 1954 en Puerto Rico. (11) No obstante, los 
datos históricos de la presencia y actividad de Profamilia en Puerto Rico se remontan mucho 
más atrás en la historia.  
 
 
 
3. Federación Internacional de Planificación de la Familia 
 

1- IPPF 
 
La IPPF contó con la activa participación y el liderato principal de la señora Margaret Sanger de 
los Estados Unidos de América, para su fundación durante su primera conferencia internacional 
que se llevó a cabo en 1952 en India. (12)  
 
Incluso, desde 1952 hasta 1955, Margaret Sanger, la fundadora de la IPPF, también dirigió la 
Región del Hemisferio Occidental de la IPPF (13), época en que quedó establecida Profamilia 
de Puerto Rico. 
 

2- Margaret Sanger  
   
Margaret Higgins nació y se crió en los Estados Unidos de América en 1879. Durante sus años 
de estudiante en la Universidad de Claverack (Claverack College), Margaret aprendió sobre el 
sexo premarital y la política liberal. Más tarde se casó con William Sanger, quien la introdujo a 
la ideología comunista en los Estados Unidos. Ambos asistían a las reuniones de los círculos 
comunistas. Dado que la ideología comunista rechaza la institución del matrimonio en la 
sociedad y promueve el control de la natalidad, Margaret de igual manera se dedicó con 
entusiasmo a propagar estas ideas. (14)  
 
En su primera revista Women Rebel (La mujer rebelde) que fue publicada durante las décadas 
de los 1910 y 1920, la misma contenía el subtítulo siguiente: No gods, No masters (No a los 
dioses, no a los amos). En varios artículos de la revista, Margaret Sanger se pronunció a favor 
del control de la natalidad, el aborto, y denunció el matrimonio como una institución decadente. 
También dijo que la mujer tenía los siguientes derechos:  
 
‘de crear…de destruir…de amar….lo más misericordioso que  una familia hace por uno de sus infantes 
miembros es matarlo’. (15) 
 
En 1917, Margaret Sanger comenzó la publicación de la revista Birth Control Review (Boletín 
sobre el Control de la Natalidad) en los Estados Unidos. Más tarde, en 1921, Margaret Sanger 
fundó la American Birth Control League (Liga Americana para el Control de la Natalidad) que se 
encargaría de la publicación de la revista. (16) Cabe mencionar que en 1939, dicha 
organización sería reorganizada bajo el nombre de la Birth Control Federation of America 
(Federación de América para el Control de la Natalidad). (17) Y finalmente, en 1942 la 
organización cambió su nombre a la Planned Parenthood Federation of America (Federación 
de la Planificación Familiar de América). (18)  
 
En 1921, en una edición de la revista, Margaret Sanger escribió un artículo titulado The 
Eugenic Value of Birth Control Propaganda (El valor eugenésico de la propaganda a favor del 
control de la natalidad). En el mismo, Sanger dijo lo siguiente: 



‘Aparentemente, cada nuevo enfoque dado al gran problema de la raza humana tiene que manifestar su 
vitalidad pasando por el cedazo del perjuicio, el ridículo, y la malinterpretación. Los practicantes de la 
eugenesia recordarán que, no hace muchos años atrás, este programa para la regeneración de la raza 
estuvo sujeta al más cruel ridículo de la estupidez y la ignorancia. Hoy día, la Eugenesia es objeto de 
sugerencia por las más diversas mentes como la más adecuada y completa vía para la solución de los 
problemas raciales, políticos, y sociales. Los maestros y científicos más intransigentes y osados le dan 
prestado su apoyo a esta gran interpretación biológica de la raza humana…./ La doctrina del Control de 
la Natalidad ahora atraviesa por la etapa del ridículo, el perjuicio, y la malinterpretación. Hace unos años 
esta nueva arma de la civilización y la libertad fue condenada como inmoral, destructiva, obscena. 
Gradualmente las críticas fue desvaneciendo – la comprensión está asumiendo el lugar de la 
malinterpretación. El valor eugenésico y civilizatorio del Control de la Natalidad se torna más aparente 
ante los iluminados y los inteligentes. … / (A)lgunas de las convicciones fundamentales que constituyen 
la base de nuestra propaganda a favor del control de la natalidad, y que yo creo que ustedes estarán de 
acuerdo conmigo, son los indicadores de que la campaña a favor del control de la natalidad no tiene 
meramente un valor eugenésico, sino que es prácticamente idéntico en su ideal, con el fin último de la 
Eugenesia…En primer lugar, estamos convencidos de que la regeneración racial, así como la 
regeneración individual, debe venir ‘de adentro’. Esto es, el mismo tiene que ser autónomo, auto dirigido, 
y no impuesto desde afuera….En segundo lugar, hasta que los padres de familia en el mundo no tengan 
control sobre sus facultades reproductivas, será posible y no por sí solo mejorar la calidad de las 
generaciones del futuro,  y aún que se pueda sostener la civilización a su nivel presente….En tercer 
lugar , hemos llegado a la conclusión, basada en las necesidades y exigencias del pueblo mismo,  que 
un sistema de reglas elaborados por grandes teoristas que no toman en cuenta la condiciones de 
vivienda y los deseos de las clases sumergidas, nunca podrá con la capacidad para efectuar cambio 
alguno en la moral del pueblo.’ (19)  
 
Es necesario explicar un componente vital de la ideología del comunismo.   El concepto del 
materialismo dialéctico constituye la base del comunismo. El materialismo dialéctico sostiene 
que toda materia está compuesta por elementos contradictorios, lo que conduce a que la 
materia esté en moción conflictiva continua, hasta lograr su fin último y deseado. La fórmula del 
materialismo dialéctico es la siguiente: tesis, antítesis, síntesis. Este proceso interior y activo de 
todas las cosas, dispensa de tener que creer en Dios como el Creador externo y sobrenatural, 
de la criatura y el mundo natural. (20)  
 
Es claro que Margaret Sanger aplicó el concepto comunista del materialismo dialéctico a sus 
propias teorías sobre la sexualidad humana. Si se logra persuadir al ser humano que propulse 
interiormente el control de su capacidad procreativa, se obtendrá, según Sanger, el 
mejoramiento y la felicidad de la raza humana.  
 
Finalmente, debe mencionarse que Sanger mantuvo una colaboración e intercambio de ideas 
sobre la práctica de la eugenesia con miembros del régimen nazi de las décadas de los 1930 y 
1940 en Alemania: 
 
‘Debido a sus conexiones maltusianas y eugenésicas, ella se había asociado estrechamente con los 
científicos y teoristas que habían preparado el programa de la Alemania nazi para la ‘purificación de la 
raza’. Ella endosó abiertamente los programas de la eutanasia, la esterilización, el aborto y el infanticidio 
de la incipiente Reich. Ella publicó una serie de artículos en la revista Birth Control Review que reflejaban 
la retórica de la raza ariana blanca supremacista. Incluso ella comisionó al Dr. Ernst Rudin, el director del 
programa nazi de experimentación en la medicina, para que él mismo redactara artículos para la 
Review.” (21)  
 

3- Puerto Rico  
 
En una edición de 1923 de la misma revista, se publicó un artículo titulado: The Grim Facts in 
Porto Rico (Los datos sombríos sobre Puerto Rico) por la periodista Annie Porritt. (22) En dicho 



artículo se alude a un estudio realizado por el gobierno federal en torno a las condiciones de 
pobreza y salud en Puerto Rico y en la que se recomienda la creación de unidades de salud 
para tratar varias enfermedades y sistemas de drenaje y limpieza del agua. Para la periodista 
Porritt, estas recomendaciones son insuficientes, e incluso expresa que las  mismas agravarán 
la pobreza en la isla; de modo indirecto, diciendo que con ello aumentará la tasa poblacional.  
La más importante solución para resolver el problema de la  pobreza en Puerto Rico, insiste 
Porritt, es que se reduzca la tasa de la natalidad en la isla:  
 
‘Por mucho tiempo se ha sabido y aceptado que Puerto Rico está sobre poblado, y es un hecho conocido 
que la tasa de natalidad allí excede por mucho aquella en los Estados Unidos o en cualquier otro país 
que pueda alegar que cuenta con una civilización moderna. Pero la gente en los Estados Unidos todavía 
no se han dado cuenta de la desesperante situación de estas personas…ni de la responsabilidad de 
nuestro país y nuestro gobierno por mucha de esta miseria y angustia…este solo y único modo de 
controlar la situación y de gradualmente cambiar la condición de los puertorriqueños de su estado 
presente de miseria, enfermedad, hambruna, y alta tasa de mortalidad, es en reducir la tasa de natalidad 
y la tasa de mortalidad con condiciones de vivienda cómodas y decentes.’ (23) 
 
‘….el control del crecimiento demográfico, la necesidad para dicha política pública, simplemente grita…’ 
(24)  
 
‘…la alta tasa de la natalidad y el gran crecimiento de la población conduce a nada menos que a un 
desastre…’ (25)  
 
‘Una buena parte del informe se dedica a las encuestas sobre las condiciones de salud de la isla….De 
que las altas tasas de mortalidad se deban en gran parte a…las enfermedades se ve en las estadísticas 
de la isla….y a la desnutrición y al abarrotamiento de personas es auto evidente. Allí existe un ciclo 
vicioso de pobreza, una altísima tasa de natalidad, enfermedades, una altísima tasa de mortalidad, y una 
pobreza que se perpetúa a sí misma. / ¿Y qué remedio se recomienda en el informe para atender este 
estado de las cosas? ¿Acaso asume una postura audaz de que no hay esperanza para la comodidad, la 
alimentación, la vivienda, y una mejor calidad de vida a menos que el problema del control demográfico  
sea objeto de una ofensiva, con determinación y verdadera seriedad? Para nada. Sus recomendaciones 
son tales que, de ser llevadas a cabo, agravarían enormemente el problema básico del exceso de 
personas, recomendaciones para salvar los miles de puertorriqueños que ahora se enfrentan a una 
muerte temprana. El informe anima a la creación de unidades de salud…el drenaje de áreas…de la 
hospitalización de todos los casos abiertos de enfermedades infecciosas. ‘La enfermedad, la pobreza, y 
la enfermedad son un círculo vicioso‘, señala en conclusión el informe, ‘lo que impide un progreso 
nacional y racial. Las enfermedades físicas y mentales constituyen una carga económica y social. La 
salud física y mental es nuestro recurso nacional económico y social más grande. Por lo tanto, la salud 
física y mental es la certera piedra angular sobre la cual nuestra gente puede formar cuerpos vigorosos y 
saludables para sus hijos, mentes informadas, y la oportunidad de expresar el espíritu que es derecho de 
todo niño.’ ¡Palabras, palabras, palabras! Realmente, ¿qué relación guardan con los datos sombríos en 
cuanto a la sobrepoblación que salta a la vista del informe? ¿Acaso la reducción en la tasa de mortalidad 
- si es que se lograra - habrá de resolver el problema demográfico en Puerto Rico?’ (26)  
 
En 1925, quedó fundada la Liga para el control de la natalidad de Puerto Rico (Birth Control 
League of Puerto Rico). Uno de sus miembros le planteó a Margaret Sanger la necesidad de 
material propagandístico a favor del control de la natalidad. (27) Y en 1932, luego de varios 
intentos de establecer unas clínicas de control de la natalidad en la isla, específicamente en 
San Juan y Lares, se fundó la misma en Mayagüez con el apoyo firme de Margaret Sanger, 
aunque duró poco tiempo. (28) En 1933, ya había comunicación directa  entre el gobierno 
insular y Margaret Sanger sobre el alegado problema de una sobrepoblación en la isla. (29)  
 
 



Durante las décadas de los 1920 y los 1930, dentro y fuera de Puerto Rico, hubo algunos que 
también describieron el crecimiento demográfico de la isla como un grave problema. Pero hubo 
otros, y particularmente entre el clero católico, que alertaron sobre el desastre económico, 
social, familiar e individual que dejaría una agenda a favor del control demográfico en Puerto 
Rico. (30)   
 
Durante esta década de los 1930, se fundó la Asociación pro Salud Maternal e Infantil en 
Puerto Rico, la cual se dedicó a establecer clínicas de control de la natalidad en varias regiones 
de la isla, con miras a reducir la tasa de crecimiento demográfico unido al desarrollo de 
métodos nuevos de control de la natalidad. El programa iba particularmente dirigido a las 
familias de clase media y pobre, como parte de una práctica de la eugenesia. Su fundador, 
Clarence Gambel, fue parte de la directiva de la American Birth Control League de Margaret 
Sanger. (31) También durante esta década de los 1930, se comenzó con un programa de 
esterilización entre los pobres de Puerto Rico. (32) El programa de esterilización duró hasta la 
década de los 1970. (33)  
 
Incluso, ya desde la década de los 1940, Margaret Sanger hizo esfuerzos por comenzar con la 
experimentación de un tipo de píldora anticonceptiva en Puerto Rico que fue diseñada en 
África, pero esos esfuerzos no prosperaron. (34) Eventualmente ello se daría, y más:  
 
 “….En la investigación sobre los métodos de control de la natalidad….(se) estableci(ó) un patrón de usar 
la isla como un laboratorio para dicha investigación….Puerto Rico pasaría a convertirse en una zona de 
ensayo para la Depo Provera, los IUD, y la píldora.” (35)  
 
Durante las décadas de los 1940 y los 1950, se continuó vinculando el avance económico con 
el control demográfico. (36)  Sin embargo, los estudios realizados presentaban, aún entonces, 
que el vínculo obedecía a una obstinación ideológica y no a una objetividad económica:  
 
‘La sobrepoblación, como una explicación de la pobreza insular, habría tenido que referirse a una 
población que crece más rápido que la abundancia. Sin embargo, según las mismas estadísticas 
oficiales usadas por los estrategas de la sobrepoblación, los ingresos per cápita de de los 
puertorriqueños experimentaron unos aumentos espectaculares durante esta segunda década del siglo 
veinte a finales de los 1920; la mayoría de esto, sin embargo, estando concentrada en las exportaciones 
de azúcar (la mayor parte de la abundancia, en aquel entonces, se hallaba en las manos de los 
norteamericanos residentes en la isla). A su vez, sin embargo, un estudio determinó que el desempleo 
entre los hombres había aumentado de un 20 a un 30 por ciento de 1920 a 1936 (y el informe del 
gobernador indicaba que la tasa de desempleo había aumentado en un 60 por ciento ya para 1930). Este 
dato apunta a las limitaciones del ingreso per cápita como un recurso estadístico, al igual que el 
problema con argumento de la sobrepoblación: la abundancia, claro está, no está distribuida en partes 
iguales entre la población, y por lo tanto, una abundancia en términos generales puede surgir a la misma 
vez que la pobreza aumenta entre las clases trabajadoras. Ciertamente, así como muchos historiadores 
puertorriqueños han señalado, dentro del contexto de la economía insular de los 1920, la producción del 
azúcar aumentaba precisamente a expensas de la subsistencia de las fincas del jíbaro, y aún las élites 
locales estaban perdiendo sus tierras debido a los cambios en las tarifas y los créditos. En lo referente a 
sus propios postulados, el argumento de la sobrepoblación a menudo fracasaba en poder explicar el 
hambre rampante en la isla. En atención a la lógica de la data estadística que ofrecía el registro 
demográfico se desprende lo siguiente: el ingreso per cápita comenzó a disminuir dramáticamente en 
1928 y 1929, pasada la devastadora experiencia de la isla con el huracán San Felipe, que destruyó la 
cosecha azucarera de ese año; llegando a su punto más bajo en 1933, luego que hubo otro fuerte 
huracán. El ingreso per cápita en la isla iba a la par con las tendencias en el continente durante la 
Depresión (que llegó temprano, acelerada por el daño del huracán a la infraestructura agrícola) y no 
retornó a los niveles de los 1930 hasta 1940. Entonces, durante los 1940 – cuando la retórica de la 
sobrepoblación se intensificó – la población creció, pero el ingreso per cápita creció mucho más rápido, 
doblando entre 1940 y 1944, y triplicando ya para 1952. (El argumento en contra de) la población, en 



otras palabras, fracasó por completo en poder explicar la causa de la pobreza insular; ni siquiera existía 
una correlación con la misma. No obstante, el argumento persistía aún frente a la evidencia que la 
contradecía completamente.’ (37)  
 
Precisamente, luego de años y años de una intensa campaña de control de la natalidad en 
Puerto Rico, hoy día, como se sabe, la economía puertorriqueña adolece, en gran parte, debido 
a la lenta tasa de crecimiento demográfico en el país. (38) 
 
Cabe incluir los siguientes comentarios que apuntan a la variada riqueza que ofrece un 
crecimiento demográfico nacional sólido:  
 
“El desarrollo y aún la subsistencia de cualquier cultura requiere varios elementos: 1) una inversión no 
recuperable en términos económicos, ya que a una economía a nivel de subsistencia, no le sobra ningún 
elemento material ni dinero para aportar, y por ende, no hay progreso cultural posible; 2) luego es 
necesaria una base espiritual: la cultura implica una innovación respecto de lo anterior, que es producto 
del espíritu creativo del hombre. Aquí está la clave, pues, resulta evidente, que cuantos más hombres 
tenga una sociedad, mayores posibilidades tiene de encontrar esos genios creativos que la hacen 
progresar; 3) a su vez, esos hombres creativos necesitan un mínimo de organización social, para poder 
desarrollar eficazmente sus potencialidades y, como es obvio, toda organización social, necesita de 
bastante población para poder sustentarla.” (39) 
 
“Es una constante histórica irrefutable, que la pérdida de población de los pueblos, que las han sufrido 
por un periodo de tiempo extenso, trajo como consecuencia catástrofes para los mismos. En los casos 
en que más perduró la denatalidad, se produjo la desaparición del pueblo o la civilización en cuestión.” 
(40)  
 
“La principal causa de la destrucción de la civilización romana, que, de no ser por la Iglesia Católica 
habría desaparecido definitivamente, fue la denatalidad.” (41)   
 
Mientras tanto, como ya se ha dicho, en 1954 quedó formalmente fundada la Asociación 
Puertorriqueña Pro Bienestar de la Familia / IPPF Puerto Rico. Al respecto se ha explicado lo 
siguiente:  
 
‘Con o sin el apoyo del gobierno….el benefactor más importante del control de la natalidad en la 
isla…fue asumida por las compañías farmacéuticas. / El socio local para estos varios proyectos fue un 
grupo conocido por distintos nombres a través de los años, pero dirigida por muchas de las mismas 
personas en el transcurso de los cambios de nombre: la Asociación Pro Salud Maternal e Infantil 
(Maternal and Child Health Association), la Asociación de Estudios Poblacionales (Population 
Association), y finalmente, la Asociación Puertorriqueña Pro Bienestar de la Familia (también conocida 
como la Family Planning Association of Puerto Rico que existe hoy día como una filial local de la 
International Planned Parenthood Federation). Los nombres de estas organizaciones registraban los 
cambios radicales en el modo en los puertorriqueños…pensaban y argumentaban sobre el control de la 
natalidad – desde la salud materna y la eugenesia, a la sobrepoblación, hacia la más aceptable 
‘planificación familiar’. Estas organizaciones proveían la mano de obra, las facilidades, y la estructura 
que permitían que estos proyectos se hiciesen realidad.’ (42)  
 
‘En Puerto Rico, como hemos visto, el camino hacia las clínicas experimentales fue inaugurada con el 
establecimiento de la Asociación de Estudios Poblacionales y su transformación en Profamilia.’ (43)  
 
“Otro esfuerzo en que la Asociación Puertorriqueña Pro Bienestar de la Familia (Pro Familia)…participó 
fue en proyectos de alta tecnología y ‘científicos’ para promover la reducción de la fertilidad, 
desarrolladas por investigadores de los Estados Unidos.’ (44) 
 



Es también durante las décadas de los 1950 y 1960 que se comienza con la experimentación 
de la píldora anticonceptiva en Puerto Rico. Se ha explicado que Margaret Sanger buscaba que 
se desarrollara una píldora anticonceptiva. Finalmente ella persuadió al médico George Pincus 
que desarrollara la píldora, para el logro de un control demográfico. Pincus, por su parte, 
reclutó a los médicos Min Chue-Chang, y John Rock. Una vez que contaron con una píldora, 
procedieron a experimentar con el uso de la misma entre las puertorriqueñas, particularmente 
entre las que eran pobres, ocasionándoles graves efectos secundarios. Entre el grupo de 
personas que monitoreaba los experimentos se encontraba la doctora Edris Rice-Wray, 
entonces directora de la Asociación Puertorriqueña Pro Bienestar de la Familia, (45) quien por 
su parte, había dicho:  
 
‘Puerto Rico es uno de los lugares más densamente poblados en el mundo. Todos estamos interesados 
en encontrar un anticonceptivo fiable que sea barato….’ (46) 
 
Además, durante la década de los 1950, el alegado problema de la sobrepoblación como 
necesitada de una política pública de salud, adquirió un ropaje ideológico adicional, de carácter 
científico-social. A continuación se detalla lo siguiente: 
 
“En Puerto Rico, el tema de la sobrepoblación había estado disponible por mucho tiempo a los forjadores 
de las políticas públicas y a los profesionales de la salud como un perfil de la isla; durante este período, 
también se convirtió en el lenguaje de la sociología. Durante el período de la postguerra hubo un masivo 
involucramiento de sociólogos en Puerto Rico. Había una broma que circulaba aproximadamente durante 
esta época en que se preguntaba: ¿Quiénes son los miembros de la familia puertorriqueña? La 
respuesta era: mamá, papá, los niños, y el sociólogo. Ya para 1955, un historiador advertía que la 
proliferación de los estudios académicos tenía que ser tomado con cautela, dado que la gente del campo 
ya conocía lo suficiente a los sociólogos y andaban precavidos para evitar que sus flaquezas fuesen 
exhibidas ante la palestra mundial.’ (47)   
 
Esta fórmula socio-familiar parece hallar eco en los detalles ofrecidos por la licenciada Colón en 
torno a su nueva agenda de trabajo, durante una entrevista realizada previo a su confirmación. 
(48)  
 
 
 
4. Conclusión 
 
El lugar protagónico de Puerto Rico, dentro de una planificación internacional, ha sido descrito 
de la siguiente manera: 
 
‘Puerto Rico es el lugar más importante del mundo. Muchos de los procesos contemporáneos que 
nosotros quisiéramos entender bajo la rúbrica de la globalización….inevitablemente trazan algunas de 
sus raíces a Puerto Rico. / Puerto Rico ofrece un campo rico para el análisis de la situación político- 
mundial contemporánea, dado que la mayoría de los procesos con los que asociamos la globalización y 
las movidas intelectuales que conforman su análisis….comenzó más temprano y ha durado más tiempo 
en la isla y entre su población en el exterior que en la mayor parte de otros lugares.’ (49)  
 
La globalización, siendo básicamente una política pública internacional a favor de un alegado 
desarrollo humano sin miras a su naturaleza humana, tiene que ser rechazada. (50)  
 
Puerto Rico, nuestra Isla del Encanto, ha sufrido y sigue sufriendo mucho. Sin duda ello se 
debe a la imposición de la ideología de la cultura de la muerte.  
 



No se puede continuar con más de lo mismo. Precisamente, esta agenda contraria a la vida y la 
familia es la que ha ocasionado la confusión, la pérdida y la destrucción emocional y física que 
a diario se vive en nuestro país.   
 
Necesitamos de nuevo las familias puertorriqueñas grandes, los matrimonios que son para 
siempre, los padres que les enseñen a sus hijos sobre el amor y la castidad, y la fe vivida.   
 
Si bien se ha dicho que Puerto Rico es tan importante para comprender los efectos de una 
ideología de globalización, pues entonces, desde ahora, que Puerto Rico pase a ser a ser 
igualmente de importante, pero en el retorno del ser humano hacia la cultura de la vida.  
 
 
 
 
     ______________________ 
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http://www.amazon.com/Blessed-Are-Barren-Planned-
Parenthood/dp/0898703530/ref=sr_1_1?s=books&ie=UTF8&qid=1361356518&sr=1-
1&keywords=blessed+are+the+barren 
 



32. Reproducing Empire: Race, Sex, Science and United States Imperialism in Puerto Rico; Laura Briggs; 
University of California Press; capítulo 3: Debating Reproduction; sección: Clarence Gamble and the 
Triumph of Mainland Overpopulationists; página 107; 2002; Estados Unidos de América.  
http://www.amazon.com/Reproducing-Empire-Science-Imperialism-
Puerto/dp/0520232585/ref=sr_1_1?s=books&ie=UTF8&qid=1361334787&sr=1-
1&keywords=Reproducing+Empire 
 
33. Reproducing Empire: Race, Sex, Science and United States Imperialism in Puerto Rico; Laura Briggs; 
University of California Press; capítulo 5: The Politics of Sterilization; páginas 142-161; 2002; Estados 
Unidos de América.  
http://www.amazon.com/Reproducing-Empire-Science-Imperialism-
Puerto/dp/0520232585/ref=sr_1_1?s=books&ie=UTF8&qid=1361334787&sr=1-
1&keywords=Reproducing+Empire 
 
34. La cita exacta lee: “….(I)n birth control research….(there was an) establishment of a pattern of using 
the island as a laboratory for such research….Puerto Rico would go on to become a test site for Depo 
Provera, IUDs, and the pill.”; Reproducing Empire: Race, Sex, Science and United States Imperialism in 
Puerto Rico; Laura Briggs; University of California Press; capítulo 3: Debating Reproduction; sección: 
Clarence Gamble and the Triumph of Mainland Overpopulationists; página 108; 2002; Estados Unidos de 
América.  
http://www.amazon.com/Reproducing-Empire-Science-Imperialism-
Puerto/dp/0520232585/ref=sr_1_1?s=books&ie=UTF8&qid=1361334787&sr=1-
1&keywords=Reproducing+Empire 
 
35. Reproducing Empire: Race, Sex, Science and United States Imperialism in Puerto Rico; Laura Briggs; 
University of California Press; capítulo 4: Demon Mothers in the Social Laboratory; sección: Developing 
Contraceptives; página 140; 2002; Estados Unidos de América.  
http://www.amazon.com/Reproducing-Empire-Science-Imperialism-
Puerto/dp/0520232585/ref=sr_1_1?s=books&ie=UTF8&qid=1361334787&sr=1-
1&keywords=Reproducing+Empire 
 
36. Reproducing Empire: Race, Sex, Science and United States Imperialism in Puerto Rico; Laura Briggs; 
University of California Press; capítulo 4: Demon Mothers in the Social Laboratory; páginas 109-141; 
2002; Estados Unidos de América.  
http://www.amazon.com/Reproducing-Empire-Science-Imperialism-
Puerto/dp/0520232585/ref=sr_1_1?s=books&ie=UTF8&qid=1361334787&sr=1-
1&keywords=Reproducing+Empire 
ver: 
La Operación; video documental; 1982; Puerto Rico.  
http://www.filmandhistory.org/documentary/women/operacion.php  
La Operación; 1982; Puerto Rico; video documental - primera parte.  
http://www.youtube.com/watch?v=qQNl87lfm8I  
La Operación; 1982; Puerto Rico; video documental - segunda parte.  
http://www.youtube.com/watch?v=y037NMWpiCc  
La Operación; 1982; Puerto Rico; video documental - tercera parte.  
http://www.youtube.com/watch?v=7oNyyt0paE4  
La Operación; 1982; Puerto Rico; video documental - cuarta parte.  
http://www.youtube.com/watch?v=RcJr6O1Uv_s  
Nota: Es probable que la frase popular en Puerto Rico ‘¿Cuándo vas a cerrar la fábrica?’ que se le dice 
en ocasiones a las mujeres embarazadas, surgiera de que a las mujeres se les animaba para que 
tuviesen menos hijos para irse a trabajar a las fábricas industriales que comenzaron durante la época de 
la fuerte industrialización que comenzó en la década de los 1940 en la isla.  
 
 
 



37. La cita exacta lee: “Overpopulation, as an explanation for insular poverty, would have had to refer to a 
population growing faster than wealth. However, according to the same official statistics 
overpopulationists used, the per capita incomes of Puerto Ricans underwent spectacular increases from 
this second decade of the twentieth century through the late 1920s; most of this, however, was in the 
sugar exports (largely, then, increases in wealth were in the hands of North Americans on the island). At 
the same time, however, one study found that male unemployment had increased from 20 to 30 percent 
from 1920 to 1936 (and the governor’s report indicated that overall unemployment had increased 60 
percent by 1930). This fact points upon the limitations of per capita income as a statistical device and the 
problem with the overpopulation argument: wealth is, of course, not evenly distributed among the 
population, so a rise in overall wealth can occur at the same time that poverty increases among the 
working classes. Indeed, as many Puerto Rican historians have pointed out, in the insular economic 
context of the 1920s, sugar production was increasing precisely at the expense of jíbaro subsistence 
farming, and even local elites were losing their land because of changes in tariff and credits. On its own 
terms, the overpopulation argument often failed to explain widespread hunger on the island. To follow out 
the logic of the statistical data the Bureau of Vital Statistics offered: per capita income began to decline 
sharply in 1928 and 1929, following the island’s devastating experience with Hurricane San Felipe, which 
destroyed that year’s sugar crop; the lowest point was in 1933, after another major hurricane. Per capita 
income on the island largely followed mainland trends throughout the Depression (which arrived early, 
hastened by hurricane damage to agricultural infrastructure) and did not return to 1930 levels until 1940. 
Then, in the 1940s – as the rhetoric of overpopulation intensified – population grew, but per capita income 
grew much faster, doubling between 1940 and 1944, and tripling by 1952. Population, in other words, 
failed utterly as the explanation of the cause of insular poverty; it did not even correlate with it. 
Nevertheless, the argument that uncontrolled Puerto Rican sexuality and reproduction were dangerous 
had sufficient force that it persisted even in the face of evidence that flatly contradicted it.”; Reproducing 
Empire: Race, Sex, Science and United States Imperialism in Puerto Rico; Laura Briggs; University of 
California Press; capítulo 3: Debating Reproduction; sección: Mainland Overpopulationists; página 85; 
2002; Estados Unidos de América.  
http://www.amazon.com/Reproducing-Empire-Science-Imperialism-
Puerto/dp/0520232585/ref=sr_1_1?s=books&ie=UTF8&qid=1361334787&sr=1-
1&keywords=Reproducing+Empire 
ver:  
Population Matters; Julian Simon; Transaction Publishers; 1990; Estados Unidos de América.   
http://www.amazon.com/Population-Matters-Resources-Environment-Immigration/dp/1560008954  
The War Against Population; Jacqueline Kasun; Ignatius Press; 1999; Estados Unidos de América.  
http://www.ignatius.com/Products/WAP-P/war-against-population.aspx   
Population Decline and the Remaking of Great Power Politics; Susan Yoshihara y Douglas Sylva; 
Potomac Books; 2012; Estados Unidos de América.  
http://www.amazon.com/Population-Decline-Remaking-Great-
Politics/dp/B00AK3ZB56/ref=sr_1_1?s=books&ie=UTF8&qid=1361410552&sr=1-
1&keywords=Population+Decline+and+the+Remaking+of+Great+Power+Politics  
Demographic Winter: The Decline of the Human Family – video documental; 2009; Estados Unidos de 
América; primera parte.  
Demographic Bomb: Demography is Destiny – video documental; 2010; Estados Unidos de América; 
segunda parte. 
Demographic Winter: The New Economic Reality – video documental; 2011; Estados Unidos de América;  
tercera parte.  
http://www.demographicbomb.com/  
 
38. Aging population, low birth rate could cripple economies; José Carmona; Caribbean Business; 
sección: Economy; página 16; 22 de abril de 2008; Puerto Rico.  
Nota; Esta es una entrevista realizada al ingeniero Mario Rojas, Director Ejecutivo de Vida Humana 
Internacional durante su visita a Puerto Rico en 2008.  
http://ehis.ebscohost.com/ehost/pdfviewer/pdfviewer?sid=0e2f55d0-74ae-47ad-86b3-
c5b3c16a987a%40sessionmgr112&vid=2&hid=106  
 



Los puertorriqueños se casan menos y reducen número de hijos; EFE: WKAQ; Univisión; 5 de 
septiembre de 2010; Puerto Rico.  
http://wkaq580.univision.com/noticias/article/2010-09-05/los-puertorriquenos-se-casan-menos  
Gobierno confirma que la economía de Puerto Rico seguirá en negativo; Joanisabel González; El Nuevo 
Día; 24 de marzo de 2011; Puerto Rico. 
http://www.elnuevodia.com/ennegativoporbuenratolaeconomiadelaisla-922554.html  
Puerto Rico está en franca decadencia; Joanisabel González; El Nuevo Día; 25 de marzo de 2011; 
Puerto Rico. http://www.elnuevodia.com/puertoricoestaendecadencia-923472.html  
Cada vez hay menos niños y jóvenes; Gerardo Alvarado León; El Nuevo Día; 16 de julio de 2011; Puerto 
Rico. http://www.elnuevodia.com/reducciondeun17.3-1017209.html  
Efectos futuros de la baja en el número de niños; Gerardo Alvarado León; El Nuevo Día; 16 de julio de 
2011; Puerto Rico. http://www.elnuevodia.com/habrarepercusionesporlamermapoblacional-1017210.html  
70 mil estudiantes menos; Yamillet Millán Rodríguez; El Vocero; 1 de agosto de 2011; Puerto Rico.  
http://www.vocero.com/puerto-rico-es/70-mil-estudiantes-menos 
Devastador el reflejo de la Isla en el censo de la pasada década; Jacqueline del Toro Cordero; El Vocero; 
23 de octubre de 2011; Puerto Rico.  
http://www.vocero.com/puerto-rico-es/devastador-el-reflejo-de-la-isla-en-el-censo-de-la-pasada-decada  
Cae la venta de viviendas; Ileanexis Vera Rosado; El Vocero; 8 de mayo de 2012; Puerto Rico. 
http://www.vocero.com/cae-la-venta-de-viviendas/ 
Demografía afectará industria de viviendas; Raúl Camilo Torres; El Vocero; 17 de mayo de 2012; Puerto 
Rico. http://www.vocero.com/demografia-afectara-industria-de-viviendas/  
En pobreza los niños de la isla; Redacción; Notiuno; 26 de julio de 2012; Puerto Rico.  
http://www.notiuno.com/2012/07/en-pobreza-los-ninos-de-la-isla/  
Ahora le toca a Retiro; Joanisabel González; El Nuevo Día; 27 de febrero de 2013; Puerto Rico.  
http://www.elnuevodia.com/ahoraletocaaretiro-1457306.html 
Recaudos de Hacienda disminuyen; Redacción; El Vocero; 27 de febrero de 2013; Puerto Rico. 
http://www.vocero.com/recaudos-de-hacienda-disminuyen/  
 
39. IPPF: La multinacional de la muerte; Jorge Scala; Ediciones Promesa Cultural; capítulo 5: Las cinco 
verdades demográficas; sección c. Tercera verdad: La disminución de la población resulta perjudicial 
para la sociedad; página 122; 2010; Costa Rica. http://www.metabase.net/docs/itcr/31532.html 
 
40. IPPF: La multinacional de la muerte; Jorge Scala; Ediciones Promesa Cultural; capítulo 5: Las cinco 
verdades demográficas; sección c. Tercera verdad: La disminución de la población resulta perjudicial 
para la sociedad; página 121; 2010; Costa Rica. http://www.metabase.net/docs/itcr/31532.html 
 
41. IPPF: La multinacional de la muerte; Jorge Scala; Ediciones Promesa Cultural; capítulo 5: Las cinco 
verdades demográficas; sección c. Tercera verdad: La disminución de la población resulta perjudicial 
para la sociedad; página 122; 2010; Costa Rica. http://www.metabase.net/docs/itcr/31532.html 
 
42. La cita exacta lee: “With or without government support…the most important benefactor of birth 
control in the island….was taken up by the pharmaceutical companies. / The local partner in these 
various projects was a group known by different names through the years, but led by many of the same 
people throughout the name changes: the Asociación Pro Salud Maternal e Infantil (Maternal and Child 
Health Association), the Asociación de Estudios Poblacionales (Population Association), and finally, the 
Asociación Puertorriqueña Pro Bienestar de la Familia (also known as the Family Planning Association of 
Puerto Rico which exists today as a local affiliate of the International Planned Parenthood Federation). 
These organizational names registered the sea changes in how Puerto Ricans….thought and argued for 
birth control – from maternal health and eugenics, to overpopulation, to the more sanitized ‘family 
planning’. These organizations provided the labor, facilities and organization that made all these projects 
possible.”; Reproducing Empire: Race, Sex, Science and United States Imperialism in Puerto Rico; Laura 
Briggs; University of California Press; capítulo 4: Demon Mothers in the Social Laboratory; sección: 
Population Control; página 125; 2002; Estados Unidos de América.  
http://www.amazon.com/Reproducing-Empire-Science-Imperialism-
Puerto/dp/0520232585/ref=sr_1_1?s=books&ie=UTF8&qid=1361334787&sr=1-
1&keywords=Reproducing+Empire 



43. La cita exacta lee: “In Puerto Rico, as we have seen, the road to the clinical trials was inaugurated 
with the founding of the Population Association and its transformation into Profamilia.”; Reproducing 
Empire: Race, Sex, Science and United States Imperialism in Puerto Rico; Laura Briggs; University of 
California Press; capítulo 4: Demon Mothers in the Social Laboratory; sección: Developing 
Contraceptives; página 132; 2002; Estados Unidos de América.  
http://www.amazon.com/Reproducing-Empire-Science-Imperialism-
Puerto/dp/0520232585/ref=sr_1_1?s=books&ie=UTF8&qid=1361334787&sr=1-
1&keywords=Reproducing+Empire 
 
44. La cita exacta lee: “The other work in which the Asociación Puertorriqueña Pro Bienestar de la 
Familia (Pro Familia)…..participated were high tech and ‘scientific’ projects to promote fertility limitation, 
developed by U(nited) S(tates) researchers….”;Reproducing Empire: Race, Sex, Science and United 
States Imperialism in Puerto Rico; Laura Briggs; University of California Press; capítulo 4: Demon 
Mothers in the Social Laboratory; sección: Developing Contraceptives; página 129; 2002; Estados Unidos 
de América.  
http://www.amazon.com/Reproducing-Empire-Science-Imperialism-
Puerto/dp/0520232585/ref=sr_1_1?s=books&ie=UTF8&qid=1361334787&sr=1-
1&keywords=Reproducing+Empire 
 
45. Blessed are the Barren: The Social Policy of Planned Parenthood; Robert Marshall y Charles 
Donovan; Ignatius Press; capítulo 8: Planned Parenthood and the Pill; páginas 211-215; 1991; Estados 
Unidos de América.  
http://www.amazon.com/Blessed-Are-Barren-Planned-
Parenthood/dp/0898703530/ref=sr_1_1?s=books&ie=UTF8&qid=1361356518&sr=1-
1&keywords=blessed+are+the+barren 
Reproducing Empire: Race, Sex, Science and United States Imperialism in Puerto Rico; Laura Briggs; 
University of California Press; capítulo 4: Demon Mothers in the Social Laboratory; sección: Developing 
Contraceptives; páginas 129-141; 2002; Estados Unidos de América.  
http://www.amazon.com/Reproducing-Empire-Science-Imperialism-
Puerto/dp/0520232585/ref=sr_1_1?s=books&ie=UTF8&qid=1361334787&sr=1-
1&keywords=Reproducing+Empire 
The Pill: The Puerto Rico Trials; Public Broadcasting System; Estados Unidos de América.  
http://www.pbs.org/wgbh/amex/pill/peopleevents/e_puertorico.html  
A Laboratory for Women - The Pill: Exploiting Women; Human Life International; Estados Unidos de 
América. http://www.hli.org  
Nota: Existe suficiente información sobre los daños asociados con los anticonceptivos. Anticoncepción; 
Vida Humana Internacional; Estados Unidos de América. http://www.vidahumana.org/anticoncepcion  
 
46. La cita exacta lee: “’Puerto Rico is one of the most densely populated countries in the world. We are 
all interested in finding some reliable contraceptive which is cheap…’”; Reproducing Empire: Race, Sex, 
Science and United States Imperialism in Puerto Rico; Laura Briggs; University of California Press; 
capítulo 4: Demon Mothers in the Social Laboratory; sección: Developing Contraceptives; página 138; 
2002; Estados Unidos de América.  
http://www.amazon.com/Reproducing-Empire-Science-Imperialism-
Puerto/dp/0520232585/ref=sr_1_1?s=books&ie=UTF8&qid=1361334787&sr=1-
1&keywords=Reproducing+Empire 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



47. La cita exacta lee: “In Puerto Rico, overpopulation had long since been available to policy makers and 
health professionals as a description of the island; in this period, it also became the language of social 
science. The postwar period saw the massive involvement of social scientists in Puerto Rico. There was a 
joke about this time that asked: Who are the members of the Puerto Rican family? The answer: Mom, 
Dad, the kids, and the social scientist. Already by 1955, one historian was warning that the proliferating 
academic studies had to be taken with a grain of salt, since rural people had become savvy to social 
scientists and were wary of having their foibles paraded across a world stage.”; Reproducing Empire: 
Race, Sex, Science and United States Imperialism in Puerto Rico; Laura Briggs; University of California 
Press; capítulo 3: Debating Reproduction; sección: Making Sense of Overpopulation on the Mainland and 
the Island; página 117; 2002; Estados Unidos de América.  
http://www.amazon.com/Reproducing-Empire-Science-Imperialism-
Puerto/dp/0520232585/ref=sr_1_1?s=books&ie=UTF8&qid=1361334787&sr=1-
1&keywords=Reproducing+Empire 
 
48. Nueva Secretaria de Familia promueve la diversidad - video; Brunymarie Velázquez; El Nuevo Día; 
13 de enero de 2013; Puerto Rico.  
http://www.elnuevodia.com/nuevasecretariadefamiliapromueveladiversidad-1426085.html  
 
49. La cita exacta lee: “…Puerto Rico is the most important place in the world. Many of the contemporary 
processes that we would like to understand under the rubric of globalization….must inevitably trace some 
of its roots to Puerto Rico. / Puerto Rico offers a rich field for analysis for the contemporary world-political 
situation because most of the processes we associate with globalization and the intellectual moves that 
constitute its analysis….began sooner and have lasted longer on the island and among its population 
overseas than in most other places.”; Reproducing Empire: Race, Sex, Science and United States 
Imperialism in Puerto Rico; Laura Briggs; University of California Press; capítulo: Epilogue: Ghosts, 
Cyborgs and Why Puerto Rico is the Most Important Place in the World; sección: Puerto Rico; páginas 
194-195; 2002; Estados Unidos de América.  
http://www.amazon.com/Reproducing-Empire-Science-Imperialism-
Puerto/dp/0520232585/ref=sr_1_1?s=books&ie=UTF8&qid=1361334787&sr=1-
1&keywords=Reproducing+Empire 
 
50. Se recomienda la lectura de la carta encíclica Caritas in veritate; Papa Benedicto XVI; 29 de junio de 
2009; Ciudad Vaticano.  
http://www.vatican.va/holy_father/benedict_xvi/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_20090629_caritas-
in-veritate_sp.html  
     
 
 
     ____________________ 


